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Unklare Befunde konsequent abkldren

Welt-Lungenkrebstag: Lungenkrebszentrum Mittelhessen entwickelt sich stetig weiter

GieBen - Zum Welt-Lungen-
krebstag hat das Lungenkrebs-
zentrum Mittelhessen auf sein
gewachsenes Versorgungsange-
bot und neue Entwicklungen in
der Friherkennung hingewie-
sen. Die drei Standorte UKGM
GielRen, KerckhoffKlinik Bad
Nauheim und Evangelisches
Krankenhaus GieRen behan-
deln seit 2017 gemeinsam Lun-
genkrebspatienten — ,,mit stetig
wachsender  Patientenzahl®,
wie es in einer Pressemitteilung
heil3t.

Lungenkrebs zdhlt zu den
héufigsten Krebserkrankungen
in Deutschland. Nach Angaben
des Robert Koch-Instituts wur-
de die Erkrankung im Jahr 2023
bei rund 58.300 Menschen neu
diagnostiziert. Neben Operati-
on, Strahlen- und Chemothera-
pie stehen heute auch Immun-
therapien und zielgerichtete
Medikamente zur Verfiigung.

Keine eindeutigen
Beschwerden

Das Zentrum weist darauf
hin, dass Lungenkrebs im Friih-
stadium héufig keine eindeuti-
gen Beschwerden verursacht.
Anhaltender oder verdnderter
Husten, blutiger Auswurf,
Atemnot, wiederkehrende Lun-
genentziindungen, Schmerzen
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Ein Arzt zeigt an ein Réntgenbild einer von Krebs befallenen Lunge.

im Brustkorb, unerklirlicher
Gewichtsverlust oder anhalten-
de Leistungsminderung sollten
arztlich abgeklirt werden.
Auch ein zufillig entdeckter
Lungenherd miisse fachérztlich
beurteilt werden.

Eine zentrale Rolle spielt die
wochentliche interdisziplinére
Tumorkonferenz des Zen-

trums. Jeden Mittwoch beraten
Fachleute aus Pneumologie,
Thoraxchirurgie, Onkologie,
Pathologie, Radiologie, Nukle-
armedizin und Strahlenthera-
pie gemeinsam tiber vorliegen-
de Befunde. Bei Bedarf werden
Psychoonkologie, Palliativime-
dizin, Sozialdienst und Seelsor-
ge einbezogen.

Die standortiibergreifende
Zusammenarbeit biindelt das
Wissen der beteiligten Fach-
richtungen, verkiirzt Abstim-
mungswege und kann unnéti-
ge Doppeluntersuchungen ver-
meiden. In der Konferenz wer-
den sowohl Patienten des
Uniklinikums als auch der an-
geschlossenen  Kooperations-
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hduser besprochen - ein-
schliefRlich jener, die eine unab-
hingige Zweitmeinung einho-
len mochten.

Das Netzwerk hat sich seit
2017 strukturell weiterentwi-
ckelt. Die frithere Pneumologi-
sche Klinik Waldhof Elgershau-
sen ist von Greifenstein an das
Evangelische Krankenhaus Gie-

Ren umgezogen, wo die pneu-
mologische Expertise fortge-
fiihrt wird. Neu hinzugekom-
men ist eine Kooperation mit
der Thoraxchirurgie am UKGM-
Standort Marburg, die die chir-
urgischen Moglichkeiten bei
komplexen Erkrankungsfillen
erweitert.

Das  Lungenkrebszentrum
Mittelhessen ist seit 2017 durch-
gehend von der Deutschen
Krebsgesellschaft  zertifiziert
und wird seither jihrlich durch
unabhingige Fachleute begut-
achtet. Dabei werden fachiiber-
greifende Zusammenarbeit, Be-
handlungsabldufe, Qualifikati-
on der beteiligten Einrichtun-
gen und die Einhaltung von
Qualititsanforderungen  ge-
prift.

Ein aktueller Schwerpunkt ist
der Aufbau eines Friitherken-
nungsprogramms mittels Nied-
rigdosis-Computertomografie
fiir Menschen mit erh6htem Er-
krankungsrisiko. Am UKGM-
Standort GieRen seien die orga-
nisatorischen Voraussetzungen
geschaffen und die erforderli-
chen Genehmigungen einge-
holt worden, sodass die Umset-
zung in absehbarer Zeit erfol-
gen konne. Weitere Informatio-
nen sind unter
www.lungenkrebszentrum-

mittelhessen.de abrufbar.  red
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